
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ФГОС НОО (1 классы) 2023 - 2024  учебный год  с 01.09.2023 г.                                                                                                                                                                                             

Утверждаю 

                             Директор ГБОУ школа №124                                                                                                                                                                                                                                                     

____________  О. В. Шувалова                                                                                                                                                                                                        

Приказ от 29.08.2023   № 92 ОД 

День 
№ 

урока 
Время 

1 А 1 Б 

Предмет Предмет 

 

ПН 

1 8.20-8.50 Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 9.00 – 9.35 Русский язык Математика 

3 9.55 – 10.30 Физкультура Физкультура 

 10.30 – 11.10 Динамическая пауза 

4 11.10 – 11.45 Литературное чтение Литературное чтение 

5 12.05 – 12.40 Математика Русский язык 

ВТ 

1 9.00 – 9.35 Литературное чтение Технология 

2 9.55 – 10.30 Русский язык Математика 

 10.30 – 11.10 Динамическая пауза 

3 11.10 – 11.45 Математика Русский язык 

4 12.05 – 12.40 Окружающий мир Литературное чтение 

5 13.10 – 13.45 Физкультура  

СР 

1 9.00 – 9.35 Технология Математика 

2 9.55 – 10.30 Русский язык Русский язык 

 10.30 – 11.10 Динамическая пауза 

3 11.10 – 11.45 Литературное чтение Физкультура 

4 12.05 – 12.40 Математика Литературное чтение 

5 13.10 – 13.45  Окружающий мир 

ЧТ 

1 9.00 – 9.35 Математика Литературное чтение 

2 9.55 – 10.30 Русский язык Русский язык 

 10.30 – 11.10 Динамическая пауза 

3 11.10 – 11.45 Физкультура Музыка 

4 12.05 – 12.40 Литературное чтение Математика 

ПТ 

1 9.00 – 9.35 ИЗО ИЗО 

2 9.55 – 10.30 Русский язык Русский язык 

 10.30 – 11.10 Динамическая пауза 

3 11.10 – 11.45 Музыка Физкультура 

4 12.05 – 12.40 Окружающий мир Окружающий мир 
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